
नाम्नाम् हाङ् वास्ता 

स्यामसुीङ् यो चोप्न रेडीयो खमे्ढाङ्खबुा पा मा हाङ् ब ुनानसुाची।आई कॆ नाम्नावा ाँ हाङ् वास्ता फिक्रीमी बारेबी मीॽम 
खानावा ाँ ईमा ठाबाक्डुङ्। 

नाम्नाम लोम ेखानावा ाँ कानीए माङ् वाबकुीहा? एक्क आमाए खीम्पीहा चोप्न याॽमीची चाम् िीॽमानङु् पीस्स े लॆॽमार 
चाम चोप्न लकु्खारा भन,े खो एॽवा सागॆ सीढ्याङ्डा हाङस खोसॆ लोकु, का सागॆ मासीटीॽङा।" ईग स एक्क चबैानए 
नाम्नावा ाँ ह। आना चोप्बाङ् डीरीक नाम्नाम आसॆ पीसीकुए हला? आनामी आपाए? रु आमाए रु आसॆ? आन्न े
मीॽलाडाम्नॆ? आन्ना कोई आपाए ,कोई आमाए हाङ् कोइ पाप्पाए हाङ् कोई माॽमाए, चबैान आसॆ ना आसॆ ग डीरीक 
नाम्नाम पीसीकु न हला। गरॽमान नाम्नाम पीसीॽमॆ बारेबीए एक्क काठा ईमा मीट्टानी- 

एक्क गा ाँवाबी एक्क खीम चआु। आक्क खीम्पी हीप्पा ठुक्पा पासाची चआुची। आप्पा आमा हाङ् फहप्पा पासाचीनङु् 
आक्क खीम्पी ठुक्ची जाना याॽमीची चआुमी। एक्क पासा मीछुॽमान लॆटा हाङ् होईक पासा च ैआललक ढ्यापा 
लॆटा। आक्क खीम् हाङ् आक्क खीम्पीहा याॽमीची एट्टान डीरीक चने्चासॆ पने्यकु्सामी हाङ् पाईयकु्सामी।  

डॆङ्पी आक्खा हीप्पा पासाची पबुकाची हाङ् ढ्या लीसाची। याॽल याॽल खोचीमी आपाए योम्पक मसु ेखोची 
पढालॆयकु्साची टर खोची पबुकामी हाङॆ्क खोची, खोचीमी आपामी योम्पक बाङ् टाडॆ याङ् ए माखपेकामी।हाङ् 
खोचीबी मीॽमी डुखा लीबका। आपाए खोम पासाची काम्नएु ममुा मीन्यकुस,ु काम्नएु स्कुलबी पढालॆमा 
मीन्यकु्स ु । टर खोबी आक्र लॆमॽ डीरीक चासमु  माचआु। मस े आपॆचा ाँईए बीदशेा खॆॽमॆ नी ाँवा मसु।ु आक्क 
डॆङ्पी खो बीदशेा खाईटा। फबदशेा खॆॽमीम्पा एक दईु डीनी डॆङ्पीॽन फबदशेा बाङॆ्क चासमु नङु् हॆॽनॆ टर खोचीमी 
आपा ग सक्मा स मॆढ्डीङ् रे एन्टाआ। म माआङ्हीस ुहाङ् उम्माएस बाखाटॆम् याईडाउ। 

ह आक्खा हीप्पा सानङु् बमुी बीजोका लीसा। आपा स सीखारा आमाए स वडे्डाआच ुह खोची माङ् लॆक्च ुहला। 
हाब्स ेम हीप्पा सानङु् बएु एक्क ही्ी डीनी ग यॆराच ु। टर एक्क ही्ी डीनी डॆङ्पी आक्खा हीप्पा सान्ङ् बएु 
खोचीमी  डुखा खोचीमी नीवा ाँब्न यङुाच ुहाङ्  चने्चामानङु् याॽमीचीमी योम्पक मसुे हीङ्चाबक्काची। 

ईरक्ल बएु याॽमीचीमी योम्पक मसु े न हाङ्स उम नसुा काम्नएु स्कुलबीॽन पढालॆम े पाईकु। लले्लन्े उम् ब ु
योम्पक मॽु हाङ् उम नसुा नरु पढालीॽ। माङ्हाङ्स खोची चने्चास ेन हीङ्चाम ेपाईक्ची। उङ् नसुा काम्नएु काम्नएु 
लीमानङु् ढ्या कक्षाबी  ठाङ्म ेपाईटा। उङ्बएु डीरीक डुखा आङ्मानङु खोम नसुा पढालॆयकु्स।ु एक्क ही्ी  
नीङ् डॆङ्पी उम् नसुाए चोप्बाङॆ्क डीरीक काम्नएु गारी पढालीमीम्पासॆ खो स्कुलएन पढालीमामी लागी फबदशेा 
पाहाङ्खबुा लीसा। खो खॆॽमामी लागी डीरीक याङ् पाब्खबुा लॆटा। 

ईॽया नसुाए उम ब ुलोस,ु 

"ब ुका खॆॽङानी।" 

"हाम्पी?" 

"पढालीसी बीदशेा। मान्ठा भन ेकानीबी आक््रलॆॽली याङ् माआ।" 



" आना सतुाा आमीनॆ म , आना खॆॽना ! ग खानावा ाँ कॆ टङ्ईकुङ्नी। आना खॆॽमॆ ल: लीर ढारी कॆ टङ्पीकुङ् 
सतुाा आमीनॆ, वणे्डासीण्डा कामालॆॽहीखबुा लीसॆ हाङ् िङॆ। 

याॽमीचीबी सीङी ङाग्सी खारा उम बबु ुटर आससे मापीटु्टची। हाङ् खोस ेखोचीमी चोप्न खीम बारी बान्दकीबी 
ईन्चोईट।ु हाङ् सङ्क माखटे।ु मसॆ उम् बएु खोमी एक्क लङु्मा ईन्चउ हाङ् याङ् खमेीट।ु खॆॽङानी खॆॽङानी 
लोभॆॽमार स उम बएु खोम नसुा काम्नएु हाङ् टङु्घङ्पा याॽमी लीर मीम्मानङु् उम नसुा पढालीसी खो बाङ् 
िाक्मान्ङ् पाङ्हाङ्स।ु नसुा फबदशेाबी टर खोम ब ु गा ाँवाबी मस डुखाबी। टर बबुबुी एक्कस डुखा मीम्म े लोमॆ 
खानावा ाँ मने्च ुमान्ठाभन ेखोम नसुा ह ढया याॽमी लीम ेपाई। एक डुई डीनी डॆङ्पी खोमी चएु मीछुॽमा खीम 
बारी सङ्क सीङी लोमीम्पा ल: बी मािङ्हङ्हमीम्पास ेलाखॆपीटु्टची। ह उम्ब ुङाग्चामॆ बलेाबी टाआ। माङ् हाङ्स माङ् 
लॆस ेहाङ्स खोम ब ुहीङचा ढाङ्मीम्पा लॆटा। डॆङ्पी उम्ब ुएक्क याॽमीमी खीम्पी योम्पक मबुका हाङ् आकु्कब्न 
पमे्पका। 

डॆङ्पी खोम नसुा एन्टाआ। उम ब ुखोम नसुा चपु्सी लाम्िु बीॽन खारा टर उम नसुाए लोस,ु 

"आसारौ? मीउ खारे,!" गर लोमानङु् उम नसुाए उम ब ुवोहाङ्स।ु  

उम बएु मीन ु "का िोहोरी लॆॽङा खो उम्चङ् च ेचाङ्डा िेङ्हर खोनङु् डीढ्ढा डीड्ढा याॽमीची चकु्मी मसॆ गर 
लोडीङॆ हला।" टर चबैान उम नसुाए खो लकुे हाङ्स आलखेबुा लॆङा। ग खा ाँनावा उम बएु मावाप्हीस।ु  नसुा 
टीङ्स ेटीङ्स ेउम ब ुमॆअङ् ढारी खारा ईच्छक हाङॆ्क उम नसुा एक्क टङु्घङ्पाची ठाङ्खबुा गाडीबी ठाङा हाङ् उम ब ु
मॆस मॆखाङ्ल ेम खाईटा। उम ब ुएट्टान च ेस चने्चाआ डुखा स मीन ु । माङ् हाङ्स खोम नसुा टङु्घङ्पा याॽमी 
लीसा मसॆ न खो डुखा मामीन।ु हाङ् खो खोमी नसुामी नीङ् ढ्या लीईटा म न काम लागी ढ्या खानावा ाँ ह 
मीम्मानङु् खो होईढाचीम खीम्पी योम्पक मसॆु पमे्पका। 

एक्क लङु्मा खोसॆ खोमी नसुामी लागी ईन्चोईहाङ्मीम्पा लॆट ु मसॆ खो एट्टान टकु्पका हाङ् आस्पत्ताल खारा। 
आस्पत्तालबी एक्क चवुा नासॆलीमीम्पा याॽमी टामीम्पा लॆटा। याॽमीचीए  डाक्टरन्ङ् खानावा ाँ ईमीम्पा खमे ुहाङ् 
खोसॆ डाक्टर सीम,ु "आक्क चवुा नासॆलीमीम्पा याॽमी हाम्पीए र ?"  

डाक्टरए लोस,ु 

"बीदशेाबाङॆ्क पढालीटाडॆ हॆम्, एट्टान टङु्घङ्पा याॽमी ह।"  

गर खमे्सीट ुहाङ् खो आक्क चवुा नासॆलीखबुा याॽमी खाङ्सी खारा। चबैान आक्क याॽमी खोम नसुा रे रछ। खोसॆ 
मीन"ु मीछुॽमाबी  कॆ नरु माखाङ्हीसङु् मसॆ आय ुग गर लीसा। ह कॆ काम चवुा न पीकुङ् । ग हीङ्चाआ भन े
खोसॆ कॆ भन्डा काम्नएु योम्पक यीगकुु। का हीङ्चामा भन्दा काम नसुा हीङ्चाआ भन ेकाम्नएु लीॽ मसॆ कॆ काम 
नसुा हीङ्पमीकुङ्।" गर हाङ् खोसॆ खोमी चवुा खोम नसुा पीटु्ट हाङ् खो सीखारा। 

एक ही्ी माफहना डॆङ्पी खोम नसुामी होस टाआ। ह खो काम्नएु लीसा। आस्पत्ताल बी खोम नसुा गर मर 
वाईटीमार खोसॆ खोमी बबुमुी नीङ् हीङ्खामा दाना पीक्खबुा याॽमीचीमी नीङ् चएुबी खाङ्टकु हाङ् खोसॆ लोस,ु 
"थईुक्का काम बबु ुटाङ्पा फहङ्चामा याईमानङु् होईढा याॽमीची हीङ्चामीक्खबुा एट्टान योम्पक एलागालीखबुा 



काम बबु ु ग।" गर कामानङु् खोस े खोम बबु ु न रे आब्डीक टीस।ुटर आय ु खो आक्क बबुमुी चवुा बाङॆ्कॽन 
हीङ्चाढाङ्डा। ग खानावा ाँ खोसॆ लसेनुी। खोसॆ वाबनुी  की खोमी हीङ्खामा खोम बबुमुी हारी बाङॆ्क हीङ्चाढाङ्डा 
कामानङु्। 

पा मा नङु् नानसुाची काठा ग कानीए खम्ेईट्टा। चबैान आक्क नसुा आनॆ्न भॆट्टकाम्नी भनॆ माङ् लोकाम्नॆ हला? आई 
कानी स आक्क नसुा रक्मान नाम्नावा ाँ मॆढ्डीङ्मा लीम ेपाईकी । मान्ठाभन ेनीवा ाँहाङ्ए कानी आक्क बएु टाङ्पामी 
नसुा पीसीडुए नाम्नाम हाङ् खोसॆ खोम नसुा हीङ्पमीॽमामी लागी खोसॆ खोमी हीङ्खामान सरेु। आक्रक्मान 
कानीमी लागी स यशेएु कानी हीङ्पमीॽमामी लागी खोसॆ खोमी हीङ्माखा याईमीम्पा लॆट।ु टर आक्क खानावा ाँ 
कानीए आक्क नसुाए रक्मान वाॽमा माहटेीटङु्का। माङ् ह कानीए कानी हीङ्पपमीक्खबुा यशे ुख्रीष्ट आक्क नसुाए 
खोम ब ु  टीमीम्पा आब्डीक र कानीए स यशे ु न आब्डीक टीमॆ टा? खो कानीए आलखेबुा लॆङ्मॆ ’? यशेएु 
कानीमी हीङ्वा सग्मामी लागी कानी काम्नएु ममुामी लागी कानीमी हीङ्खामा हीङ्पमीढाङ्मामी लागी खो कु्रसाबी 
कॆङ्मानङु् सीखारा, माङ् ह कानीए खो कानी हीङ्पमीक्खबुा कामानङु् आखासीमॆ ? यशे ुए स आक्क नाम्नावा ाँ 
नङु्मा बबुएु खोमी नसुामी लागी सीखॆम्पा रक्मान कानीमी लागी खो स टाङ्पान सीखॆम्पा लॆटा। माङ् का 
हीङ्पमीॽमामी लागी एक्क याॽमीए खोमी हीङ्खामा न लॽेहाङु्क भन े खो  कॆ काम हीङ्खामा पीक्खबुा कामानङु् 
आखासीमॆ टा? मसॆ ह ढारी स आय ुस आना नङु् काङा नीवाहाङ्ए चोप्बाङ् डीरीक नाम्नाम पीसीकी । 

ह कानी आक्क नसुा रक्मा आलीसीए, कानी आसॆ हीङ्पमीडी खोबी नीवायङु् लॆटीए, खो टीङीयॆ। आना नङु् 
काङा हाङ् कानी चोप्न हीङ्पमीक्खबुा यशे ुह। कानीमी लागी खो डीरीक डु:खा आङ्मानङु् सीखॆम्पा लॆटा ।  

 म काठाबीए नसुा र लीङानी मीङ्की हाङ्ग चबैान कानीए नीवाहाङ् न काम हीङ्खामा पीक्खबुा कामानङु् नीवा ाँयङु् 
लॆॽमा लॆकी। माङ् कानी एक्क याॽमीए कानी सीखॆॽमाबाङ् हीङ्पमीट्टी भन ेकानीए आक्क कानी हीङ्पमीक्खबुा 
कामानङु् आखासीमॆ? खासीमा लॆॽ हॆॽनॆ टा? मसॆ आई कानी चोप्न काईसॆ लाम्िु याईमानङु् टाङ्पा 
सीखॆॽमानङु् कानी हीङ्पमीक्खबुा नीवाहाङ्बी नीवा ाँयङु् लॆटीयॆ खोम नीवा ाँयङु्बी टॽेन हानाम्स आसीखॆखबुा 
हीङ्खामा चॽु।  

ईरक लोमानङु् आय ुस काम् खानावा खमे्पीॽमीम्पामी लागी ओहाक।  

कानीमी खाप्पीहा होईढा डीरीक कॽनाम खाङ्मा हाङ् खमे्मामी लागी कानीमी वबे साईट 
www.lohorunglanguage.org बी खारीयॆ। होईखपेास चपु्सी टामॆ चपु्लाङ् हीग्मानङु् आय ु चै ाँ खाईटीङ्। 
ओहाक। 
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